
Занятие педагогического всеобуча  

с родителями обучающихся 4 класса 

Тема 2 «Конфликты с ребенком: как их избежать?» 

 

 

Задачи: 

1. Способствовать формированию у родителей  представлений о конфликте, развитию у 

них умения понимать причины возникновения конфликтных ситуаций. 

2. Помочь родителям проанализировать свое родительское поведение, заострить внимание 

на положительных моментах воспитания ребенка, формах проявления любви к ребенку. 

3. Способствовать осмыслению конфликтной ситуации и путей выхода из неё, роли 

матери и отца в формировании семейной атмосферы. 

 

 

Конфликт – это опасение хотя бы одной стороны, что ее интересы нарушает, 

ущемляет, игнорирует другая сторона. 

Ульям Линкольн 

От любви до ненависти один шаг, от ненависти к любви километры шагов. 

Сенека 

 

Каждый из родителей хочет, чтобы его ребенок был счастлив! А счастье во многом 

зависит от того, как человека "запрограммировали" в раннем детстве, но, к сожалению, не 

каждый родитель знает, как помочь своему ребенку быть успешным и счастливым в 

жизни, как избежать серьезных ошибок в воспитании, как поступить в конфликтной 

ситуации. 

Наша цель - увидеть ошибки, которые мы допускаем как родители. И не только 

увидеть, но и оценить их, чтобы в дальнейшем избежать. 

В этом и состоит актуальность нашей темы: «Конфликты с ребенком: как их избежать?», 

которая поможет нам ответить на эти вопросы. 

Для начала расскажу вам одну интересную старую притчу, и если вы будете 

внимательны, то сможете сами дать определение такому понятию, как конфликт. 

Притча «Коробочка» 

Один человек всю жизнь искал безоблачное, счастливое, идеальное устройство 

жизни. Он сносил немало башмаков, обойдя много стран. Наконец, в одном городе на 

площади он увидел толпу. Все стремились пробиться к стоявшей в середине коробочке и 

заглянуть в одно из ее окошек. Когда это удалось страннику, то он был потрясен тем, 

что увидел. Это было то, к чему он стремился всю жизнь. Вечером, счастливый, он 

расположился на отдых под крепостной стеной. Рядом пристроился такой же, как он, 

бродяга. Они разговорились. Бродяга с восторгом стал описывать то, что он увидел в 

одном из окошек коробочки. Но оказалось, он видел совсем другое. Как так? 

- Ты просто смотрел с другой стороны, — был ответ. 

Мораль притчи такова - все мы разные: у каждого из нас свои взгляды, привычки, 

мечты. А это значит, что наши интересы и интересы окружающих людей могут не 

совпадать. Иногда это становится причиной возникновения конфликтов (барьеров в 

общении). 

- Скажите, пожалуйста, те, кто никогда не попадал в конфликтную ситуацию, кто не знает 

и не представляет себе, что такое конфликт… 

Никто из нас не встал, значит наша тема довольно актуальна на сегодняшний день. 

Что такое конфликт? Конфликт – это опасение хотя бы одной стороны, что её 

интересы нарушает, ущемляет, игнорирует другая сторона. Конфликты – это спор, ссора, 

скандал, в которых стороны не скупятся на взаимные упрёки и оскорбления. 



Самое страшное в конфликте – это чувства, которые испытывают люди друг к 

другу. Страх, злоба, обида, ненависть – главные чувства конфликтов. 

Без конфликтов жизнь невозможна, нужно научиться их конструктивно разрешать. 

Для того, чтобы научиться разрешать конфликтную ситуацию, нужно научиться 

осознавать масштабы и детали разногласий и открыто обсуждать их. Заглаживание 

конфликтной ситуации, уход от ее решения может привести к проблемам куда более 

серьезным: 

 проблемы физического плана, связанные со здоровьем; 

 проблемы психологического плана (уход в себя, в свою душевную боль, 

изменение характера ребенка, психическое расстройство, суицид и т. д.); 

 проблемы социального плана (потеря семьи, потеря друзей, потеря себя). 

 

Проведение теста “Роль родителя” 

- Родители – главные “проектировщики, конструкторы и строители” личности ребёнка. 

Вот почему важно знать, насколько успешно мы справляемся с такой сложной ролью. 

Тест дополнит ваше представление о себе как о родителе. 

- Я задаю вопрос, а вы проставляете на карточках баллы сразу, то есть выбираете тот 

вариант ответов, который сразу приходит на ум, долго не раздумывайте. 

- Можете ли вы (варианты ответов: могу и всегда так поступаю – 3 балла;  

могу, но не всегда так поступаю – 2 балла; не могу – 1 балл): 

- Итак, внимание, вопросы: 

1. В любой момент оставить все свои дела и заняться ребёнком? 

2. Посоветоваться с ребёнком, невзирая на его возраст? 

3. Признаться ребёнку в ошибке, совершённой по отношению к нему? 

4. Извиниться перед ребёнком в случае соей неправоты? 

5. Сохранить самообладание, даже если поступок ребёнка вывел вас из себя? 

6. Поставить себя на место ребёнка? 

7. Поверить хотя бы на минуту, что вы добрая фея (добрый волшебник)? 

8. Рассказать ребёнку поучительный случай из детства, представляющий вас в 

невыгодном свете? 

9. Всегда воздерживаться от употребления слов и выражений, которые могут ранить 

ребёнка? 

10. Пообещать ребёнку исполнить его желание за хорошее поведение? 

11. Выделить ребёнку один день, когда он может делать что пожелает, а вы не будете ни 

во что вмешиваться? 

12.Не прореагировать, если ваш ребёнок ударил, грубо толкнул или просто незаслуженно 

обидел другого ребёнка? 

13.Устоять против детских просьб и слёз, если вы уверены, что это каприз, 

мимолётная прихоть? 

- А теперь, пожалуйста, суммируйте количество баллов и проверим результат теста. 

Результат вы можете прочитать на обороте карточки. 

Если вы набрали: 

30 – 39 баллов: Ребёнок – самая большая ценность в вашей жизни. Вы стремитесь не 

только понять, но и узнать его, относитесь к нему с уважением, придерживаетесь 

наиболее прогрессивных принципов воспитания и постоянной линии поведения. Другими 

словами, вы действуете правильно и можете надеяться на хорошие результаты. 

18 – 30 баллов: Забота о ребёнке для вас – вопрос первостепенной важности. Вы обладаете 

способностями воспитателя, но на практике не всегда применяете их последовательно и 

целенаправленно. Порой вы чересчур строги, в других случаях – излишне мягки, кроме 

того, вы склонны к компромиссам, которые ослабляют воспитательный эффект. Вам 

следует серьёзно задуматься над своим подходом к воспитанию ребёнка. 



Менее 18 баллов: У вас серьёзные проблемы с воспитанием ребёнка. Вам недостаёт либо 

знаний, либо желания сделать ребёнка личностью, а возможно, и того и другого. Советуем 

обратиться к помощи специалистов – педагогов и психологов, ознакомиться с 

публикациями по вопросам семейного воспитания. 

- Уважаемые родители! Каждый из вас теперь имеет представление о себе как о родителе. 

 

 

Классный руководитель: Бондарева Т.Н. 

 


